
 1 

                                                        I testi del Convivio 

 
 
 

          CIASCUNO  DI  NOI  PUÒ  ESSERE 
                                             UN  ADAMO  O  UN  CRISTO 
                                      PER  L’INTERO  GENERE  UMANO  

  
Tutti gli uomini sono vincolati l’uno all’altro da un legame spirituale invisibile.  

Così una cattiva azione che un qualsiasi uomo compia, e anche un suo semplice 

pensiero, produce un effetto negativo, degradante, sul genere umano nel suo insieme.  

All’opposto, una buona azione, o anche solo un buon pensiero, di un qualunque 

essere umano produce un effetto positivo sulla totalità dei suoi simili: costituisce, di per 

sé, una forza che sollecita tutti gli uomini a progredire.  

Quali che siano le proporzioni di tali fenomeni, il fatto è che ciascun uomo può essere 

un Adamo, ovvero un Cristo, per la totalità dei propri fratelli e sorelle. Così tutto quel 

che noi facciamo o anche solo pensiamo produce un effetto non confinato nella nostra 

personale sfera, bensì in qualche modo universale. 

 

 

 

 


